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1. Kennisnemen van 

De evaluatie van vier jaar buurtsportcoachprogramma en activiteiten in het kader van Jongeren op 

Gezond Gewicht (verder: JOGG) alsmede van het verlengen van bestaande opdracht voor het 

buurtsportcoachprogramma en de samenwerkingsovereenkomst JOGG. 

 

2. Inleiding 

De opdracht ten behoeve van het buurtsportcoachprogramma en de samenwerkingsovereenkomst 

JOGG (Gooise Meren Beweegt*) lopen af op 1 juni 2021. De door onze gemeente ondertekende 

intentieverklaring met het Rijk, ter deelname aan het buurtsportcoachwerk, geldt echter tot en 

met 31 december 2022.   

 

Afgelopen najaar heeft ons lokale Sportakkoord definitief vorm gekregen, waarin Gooise Meren 

Beweegt een duidelijke (aanvoerende) rol heeft in enkele deelthema’s. Het lokale Sportakkoord 

kent een looptijd tot en met 31 december 2022. 

 

Onlangs is een evaluatie geweest waarin de teammanager van de buurtsportcoaches en de JOGG-

regisseur aan ons college een toelichting hebben gegeven op de activiteiten en resultaten die in de 

afgelopen jaren zijn ontplooid en behaald. Voor de volledigheid verwijzen we naar de bijlage, 

waarin een beschrijving van de activiteiten en een vooruitblik door het team van Gooise Meren 

Beweegt wordt gegeven.  

Deze evaluatie geeft aanleiding om de bestaande opdracht en samenwerkingsovereenkomst te 

verlengen. 

 

3. Kernboodschap 

Door inzet van buurtsportcoaches blijven we het (sportief) bewegen van onze inwoners stimuleren. 

Daarnaast ondersteunen zij sport- en beweegaanbieders om structureel sportaanbod te 

ontwikkelen gericht op specifieke doelgroepen. De JOGG-regisseur fungeert als verbindingsofficier 

om een gezonde leefstijl en een gezonde leefomgeving te bevorderen. De JOGG-regisseur werkt 

nauw samen met partners in het onderwijs, de kinderopvang, de sport, het welzijnswerk, de zorg 

en met private partners zoals supermarkten. 

Dit draagt bij aan vitale en gezonde jeugd. Zeker in deze bijzondere tijd van de coronapandemie, 

zijn sport & beweging en gezonde voeding van groot belang voor de volksgezondheid.   

De buurtsportcoaches verzinnen creatieve oplossingen om, ondanks beperkende 

coronamaatregelen, met elkaar in beweging te blijven. Een voorbeeld zijn de balkon-/tuin 

beweegsessies bij tehuizen en buurtcentra, die afgelopen voorjaar plaatsvonden.  

Een recenter voorbeeld: mede op verzoek van de burgemeester is er in de afgelopen kerstvakantie, 

samen met Versa Welzijn, een buiten Wintergamesprogramma voor de jeugd georganiseerd.  
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4. Consequenties 

Het Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport erkent ook het belang van sport, bewegen 

en gezonde voeding voor de volksgezondheid en draagt middels een Specifieke uitkering bij aan de 

doelstellingen samengevat in ‘een leven lang met plezier inclusief sporten en bewegen’.  

Deze Specifieke uitkering is, middels de genoemde intentieverklaring, geborgd tot en met  

31 december 2022. Dit jaar wordt op basis van een evaluatie bepaald op welke manier deze 

Rijksregeling vervolg krijgt. De uitkomsten hiervan worden in 2022 verwacht. 

 

5. Communicatie en participatie 

Het evaluatietraject is in gezamenlijkheid met Sportfondsen/ team Gooise Meren Beweegt 

doorlopen.  

 

6. Vervolg 

Het voortzetten van het buurtsportcoachprogramma inclusief JOGG tot en met 31 december 2022.  

 

 

Bijlage 

1. Boekje Terugblik- en vooruitblik Gooise Meren Beweegt 

 

 

Met vriendelijke groet, 

Burgemeester en wethouders van Gooise Meren, 
  

 

 

 


